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N E A U V I A  –
J E T Z T  A U C H  I N 
D E U T S C H L A N D

Das synergistische Verfahren beinhaltet Injektionen mit PEGylierten  

HA-Fillern, Gerätebehandlungen und Cosmeceuticals.

EFFIZIENT – SICHER – KLINISCH BELEGT



Lie� K�egi�en 
und K�e�n, 

hiermit möchten wir Sie sehr herzlich zur 9. Jahrestagung der Gesellschaft für ästhetische und 

rekonstruktive Intimchirurgie Deutschland e.V. (GAERID e.V.) begrüßen.

Der Kongress wird in diesem Jahr vom 24. bis 25. September 2021 im Dorint Hotel in Köln statt-

finden.

Die Fachtagung der GAERID hat sich als das bedeutendste Forum für nationale und inter- 

nationale Experten auf dem Gebiet der Intimchirurgie etabliert, wobei es unser wichtigstes Ziel 

bleibt, den wissenschaftlichen Austausch zwischen Spezialisten für intimchirurgische Eingriffe 

unterschiedlicher Fachrichtungen – Urologen, Gynäkologen, Dermatologen und Chirurgen –  

zu fördern, über neueste Entwicklungen zu informieren und innovative Behandlungsmethoden 

und Techniken zu präsentieren.

Highlight der GAERID Jahrestagung sind Live-Operationen am ersten Tagungstag, die direkt in 

den Tagungssaal übertragen werden. Die Live-Operationen sind eine einzigartige Möglichkeit, 

intimchirurgische Eingriffe hautnah mitzuverfolgen und während der Operation offene Fragen 

direkt mit dem Operateur zu besprechen sowie Techniken und Arbeitsweisen zu diskutieren.

Bedanken möchten wir uns bei allen Industriepartnern, die parallel zum wissenschaftlichen 

Programm in einer Ausstellung ihre neuesten Produkte, Entwicklungen und Behandlungs- 

methoden präsentieren.

Wir freuen uns, Sie auf diesem innovativen Treffen in Köln begrüßen zu dürfen.

Dr. Pirkko Schuppan

Dr. Alexander Hamers
Tagungspräsidenten
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BTLAESTHETICS.COM

ZUKUNFTSWEISENDE
BEHANDLUNGEN – 
SICHER, KOMFORTABEL 
UND WIRKSAM 

Dr. med. Nicole Mattern

Niedergelassene Frauenärztin, Berlin

Vortrag: Samstag, 25.09., 13:00 Uhr

High intensy focused electromagnetic 

technology (HIFEM) in der Therapie 

der Beckenbodenschwäche

+++ Sie fi nden uns am Stand Nummer 6 +++ 



W���ch�lic�r ��at
Fachbereich Dermatologie

REINHARD W. GANSEL Essen

DR. GERHARD SATTLER Darmstadt

PROF. DR. MARKUS STEINERT Biberach

Fachbereich Gynäkologie

DR. ROBINSON FERRARA Kirchheimbolanden

Fachbereich Plastische Chirurgie

DR. REFAAT B. KARIM Amstelveen – NL

DR. SUSANNE MORATH München

DR. SUSANNE SCHINNER München

DR. DR. PHILIP H. ZEPLIN Ludwigsburg

Fachbereich Psychologie

DR. ADA BORKENHAGEN Berlin

Fachbereich Urologie

PROF. DR. BJÖRN DIRK KRAPOHL Berlin

E�enm��ie�r
DAVID MATLOCK MD 

Los Angelges – USA

DR. MARWAN NUWAYHID 
Leipzig

DR. FRANK SCHNEIDER-AFFELD 
Neumünster
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DR. UTA SCHLOSSBERGER

PROF. DR. PHILIP H. ZEPLIN

DR. PIRKKO SCHUPPAN

DR. GERNOT MAIWALD

DR. ROBERT BIRK

U��e Exp��n
DR. GUNTHER ARCO
Graz • Grazer Klinik für Aesthetische Chirurgie

DR. MASSIMILIANO BRAMBILLA
Mailand • Praxisklinik

DR. SUSANNE DEICHSTETTER
München • Aesthetic in München

DR. RER. NAT. AYDIN DOGA
Langenfeld • Adoderm

PROF. DR. ADRIAN DRAGU
Dresden • Universitätsklinikum

DANIELA ETTERER
Köln • Fachanwältin für Medizinrecht / Kanzlei Tsambikakis

DR. ROBINSON FERRARA
Alzey • Robinson esthetics

NICOLETTE FOUNTARIS 
Koblenz • Comedian und Bloggerin

DR. DIRK GRÖNE
Berlin • Interdisziplinäre Dermatologie

DR. STEPHAN GÜNTHER
Düsseldorf • Aesthetix

DR. ALEXANDER TOBIAS HAMERS
Köln / Frechen • Klinik Königsdorf

DR. REFAAT B. KARIM
Amstelveen (NL) • Kliniek Amstelveen

PROF. DR. ERICH KASTEN
Travemünde • Psychologische Praxis

DR. SONJA KÄSTNER
Köln • JugendLiebe

DR. NICOLE MATTERN
Berlin • Privatprais 

DR. CHRISTOS KOLIUSSIS
Düsseldorf • Medical INN

DR. PIOTR KOLCZEWSKI 
Stettin • EstheGyn

PROF. DR. URSULA MIRASTSCHIJSKI
Berlin • Mira-Beau gender esthetics

DR. MICHAELA MONTANARI
Bochum • Klinik für Plastische Chirurgie

DR. SHEILA S. NAZARIAN
Beverly Hills • Nazarian Plastic Surgery

DR. MARWAN NUWAYHID
Leipzig • LANUWA Aesthetik

PD DR. DAN MON O´DEY
Aachen • Luisenhospital Aachen

DR. MATTHIAS THEDEN-SCHOW
Hamburg • Frauenarztpraxis Heussweg

DR. UTA SCHLOSSBERGER
Köln • Dermatologie am Kolumbahof

DR. PIRKKO SCHUPPAN
Köln • Praxisklinik

DR. HANNES SIGURJÓNSSON
Stockholm (SWE) • Karolinska University Hospital

DR. TIMO ALEXANDER SPANHOLTZ
Köln • Praxisklinik am Rosengarten

PROF. DR. MARKUS STEINERT
Biberach • skin & more

DR. CORNELIA STRUNZ
Berlin • Waldfriede

PROF. DR. PHILIP H. ZEPLIN MHBA
Ludwigsburg • Schlosspark Klinik



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

�e�ag, 24.09.2021

10.00 Registrierung

10.50 ��üßung
PIRKKO SCHUPPAN • ALEXANDER HAMERS

Li�
             OP-SESSION

11.00 OP 1 Hymenrekonstruktion 
REFAAT B. KARIM

11.15 OP 2 Hintere Vaginalstraffung
MARWAN NUWAYHID

12.00

Vi�o-V��ag
Warum der Klitorismantel wichtig ist

PIRKKO SCHUPPAN

12.15 OP 3 Re-Operation nach Komplikationen nach Labienresektion 
PIRKKO SCHUPPAN

13.00   M�ag�au�  IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

13.30 OP 4 Penisverdickung mittels Eigenfetttransfer
TIMO SPANHOLTZ

14.00 OP 5 Botox bei Vaginismus
MARWAN NUWAYHID

14.30 Key Lect�e
Komplexe plastisch-rekonstruktive Genitalchirurgie

ADRIAN DRAGU

15.15 OP 6 Lipofilling von Scheide und Vulva bei Atrophie
ROBINSON FERRARA

15.30   K�f��u�  IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

16.00 OP 7 Präputium Labioplastik mit Lipofilling 
MASSIMILIANO BRAMBILLA

16.45 OP 8 Nicht-invasiver BBL – Glutealformung mit Hyaluronsäure
ALEXANDER HAMERS

17.45 M��ie�
�a�lung
20.00   
	i�a	s A�n��n MIT DEN REFERENTEN
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www.medicalbiocare.deMBC Medical Bio Care GmbH
Schulzendorfer Str. 23
13347 Berlin

mail: info@medicalbiocare.de
tel: +49 (0) 30 - 28 87 99 08

DAS ERSTE VAGINALE

HIFU-REJUVENATION SYSTEM.

• kontrollierte Genauigkeit und höchste Qualität
• ohne den Einsatz von Anästhesie
• keine langen Ausfallzeiten
• nahezu frei von Nebenwirkungen
• Eindringtiefen von 1,5 / 3 / 4,5mm

VORTEILE INDIKATIONEN

• Vaginalstraffung
• Remission Scheidentrockenheit
• Remission urinaler Inkontinenz
• Kollagen-Remodellierung des 

Scheidengewebes

Fokussierter Ultraschall mit medizinischer CE-Zertifizierung.
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 

Sam�ag, 25.09.2021

07.30 Registrierung

08.10 �ö�nung   PIRKKO SCHUPPAN • ALEXANDER HAMERS

K��vativ im Intim�eich (VORSITZ: SCHLOSSBERGER, FERRARA)

08.15 Festkörper UVB Laser in der Therapie des Lichen sclerosus und anderer 
entzündlicher Erkrankungen des äußeren Genitals und der Leiste  
DIRK-HARALD GRÖNE

08.25 FemTouch CO2:  - Eine revolutionäre Lösung für die Gesundheit 
von Frauen   
MATTHIAS THEDEN-SCHOW

08.40 Scheidenverjüngung oder Straffung alt neu   
ROBINSON FERRARA

08.50 Behandlung Lichen sclerosus atrophicans mittels Fadenlift   
UTA SCHLOSSBERGER

09.00 Minimal-invasives, holistisches Verfahren zur Intimverjüngung  
PIOTR KOLCZEWSKI

Weiblic� Intimch��gie (VORSITZ: SCHUPPAN, GÜNTHER)

09.20 Korrekturen der inneren Schamlippen   
SUSANNE DEICHSTETTER

09.30 Schamlippenkorrektur: Ergebnisse zuverlässig planen 
und optimieren   
STEPHAN GÜNTHER

09.40 Komplikationen nach auswärtiger Labien-OP   
MICHAELA MONTANARI

09.50 Diskussion im Plenum

10.20   K�f��u�  IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

FGM (FEMALE GENITAL MUTILATION) (VORSITZ: KARIM, STRUNZ)

10.50 Die anatomische Vulvarekonstruktion (Videovortrag)   
DAN O´DEY

11.10 Labioplastik – Resektionsausmaß, wo endet Ästhetik 
und beginnt Verstümmelung?   
GÜNTER ARCO

11.20 Weibliche Genitalverstümmelung – Ein globales Problem   
CORNELIA STRUNZ

11.30 Genital reconstruction for survivors of female genital mutilation  
HANNES SIGURJONSSON

11.40 Diskussion im Plenum



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 

Sam�ag, 25.09.2021

Exk�s (VORSITZ: HAMERS, NUWAYHID)

11.50 Innere Vaginalstraffung und Behandlung von Inkontinenz mit 
dem neuen HIFU Verfahren   
MARKUS STEINERT  

12.05 Option der Glutealoptimierung   
ALEXANDER HAMERS

12.15 Hymenoplasty and it’s Ethical Boundaries   
REFAAT B. KARIM

12.25 Komplikation nach Lipotransfer   
MARWAN NUWAYHID

12.35 Sekundäre Rekonstruktion von Geburtsverletzungen   
PHILIP H. ZEPLIN

12.50 High intensy focused electromagnetic technology (HIFEM) 
in der Therapie der Beckenbodenschwäche   
NICOLE MATTERN

13.05 Die Rolle der rheologischen Eigenschaften von HA-Filler bei Buttock-
Augmentation
AYDIN DOGAN

13.20 Die Vagina ist nur die halbe Miete   
NICOLETTE FOUNTARIS 

13.45 Diskussion im Plenum

14.00   M�ag�au�  IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Mä�lic� Intimch��gie (VORSITZ: MIRASTSCHIJSKI, SPANHOLTZ)

15.00 Ästhetik des männlichen Genitals    
ERICH KASTEN

15.10 Penisvergrößerungen – wer unsere Patienten sind und was 
sie sich wünschen   
TIMO SPANHOLTZ

15.20 Vorzeitige Ejakulation und die Behandlungsmöglichkeiten   
SONJA KÄSTNER

15.30 Penile Augmentation mit autologem Fett   
URSULA MIRASTSCHIJSKI

15.40 Operative Penisverlängerung   
CHRISTOS KOLIUSSIS

15.50 Diskussion im Plenum

16.00   K�f��u�  IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

S�ial Media & Co - �ru�p��ik  (VORSITZ: SCHUPPAN, HAMERS)

16.30 Haters gonna hate – Über den schwierigen Umgang mit Social Media 
SHEILA S. NAZARIAN 

17.15 Arzthaftungsrecht – Welche Fallstricke lauern und wie ich sie umgehen kann   
DANIELA ETTERER

17.30 Diskussion im Plenum

17.45 V�a chiedung   PIRKKO SCHUPPAN • ALEXANDER HAMERS
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made
in
Germany

Gesäßvergrößerung
mit Hyaluronsäure

nicht-invasiver BBL

Industrieaustellung 

PIPPIN I

STAND 10

+ 

Freitag, 24.09.2021 

Live OP Session 6

www.genefill.de
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4BEAUTY.DE

IMMER EINEN
SCHRITT VORAUS.

Wir, die 4beauty Gruppe versichern und fi nanzieren 

plastische und ästhetische Behandlungen. Außerdem

bieten wir Ärzten und Kliniken die richtige Versicherung, 

um auch sich vor Schäden zu schützen.



SILBER PARTNER

GOLD PARTNER

BRONZE PARTNER

Indu­ie�t� Vi�en Dank
AN ALLE SPONSOREN FÜR 

 DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG 

DURCH DIE MITWIRKUNG IN DER 

INDUSTRIEAUSSTELLUNG.

BASIC PARTNER



DIE GAERID E.V.

Die Gesellschaft für ästhetische und 

rekonstruktive Intimchirurgie Deutsch-

land (GAERID e.V.) wurde im Jahr 2012 

in Essen gegründet. Sie soll als seriöses 

Forum für alle Fachärzte, die sich auf 

dem Gebiet der ästhetischen und re-

konstruktiven Intimchirurgie betätigen, 

dienen. Die 1. Vorsitzende ist Dr. Uta 

Schlossberger aus Köln.

Die Gesellschaft befasst sich so-

wohl mit der wissenschaftlichen als 

auch praktischen Aus- und Weiterbil-

dung Ihrer Mitglieder aus den Fach-

bereichen Gynäkologie, Dermatolo-

gie, Plastische Chirurgie, Urologie und  

Psychologie. 

. 

Mittlerweile haben sich in der GAERID 

e.V. über 120 Fachärzte zusammenge-

schlossen.

Das große Ziel ist es, eine fachübergrei-

fende Plattform zu bilden, um den re-

gen wissenschaftlichen Austausch zwi-

schen Spezialisten für intimchirurgische 

Eingriffe zu fördern.

Der Erfahrungsaustausch zwischen den 

Ärzten der Gesellschaft dient dazu, in-

novative Operationstechniken und Be-

handlungsmethoden zu etablieren und 

weiter zu entwickeln. Die Ärzte sollen 

weiterhin die Möglichkeit bekommen, 

ihr Wissen weiterzugeben und von den 

Erfahrungen anderer zu lernen. Auch 

werden Ärzte auf Kursen und Tagungen 

geschult und in verschiedenen Opera-

tionstechniken ausgebildet.

Die GAERID e.V. setzt sich aktiv 

gegen die weibliche Genital-

verstümmelung (FGM) ein 

und bietet deren Opfern re-

konstruktive Hilfe an.

Ein weiteres Ziel ist es, 

das spezielle und noch 

immer Tabubehaftete 

Gebiet der Intimchirur-

gie in der Öffentlichkeit 

seriös zu vertreten.



JENS KRAMER 
ORGANISATION UND PLANUNG

Logi-Vent GmbH · Industriestraße 11 · 27211 Bassum

Tel.: 04241 - 93 32 60
Mobil: 0173 - 584 66 11

jens_kramer@logi-vent.de

DR. ALEXANDER HAMERS 
TAGUNGSPRÄSIDENT

Praxisklinik 
Aachener Str. 577 · 50226 Frechen-Königsdorf

info@drhamers.de

DR. PIRKKO SCHUPPAN
TAGUNGSPRÄSIDENTIN

Praxisklinik 
Alter Markt 28-32 · 50667 Köln 

info@dr-pirkko-schuppan.de

OLAF STRÜMPLER
TECHNISCHE LEITUNG

VideoART GmbH · Industriestraße 11 · 27211 Bassum

Tel.:  04241 - 93 32 11
Mobil: 0173 - 584 66 83

olaf_struempler@video-art.de

A��ech�t�



Kongresspresident: Kongresspresident: Prof. Dr. C. Can CedidiProf. Dr. C. Can Cedidi4 .SOAP-Meeting
 STAT E  O F  T H E  A R T I N  P L A ST I C  S U R G E R Y STAT E  O F  T H E  A R T I N  P L A ST I C  S U R G E R Y

B R E M E N

17. - 19.
Februar   

2022

D
EU

TS
C

H
E

 G
ES

EL
LS

CHAFT DER PLASTISCHEN, REKO
N

STR
U

K
T

IV
EN

 U
N

D
 ÄSTHETISCHEN CHIRURGEN

In
 Z

u
s
a

m
m

e
n

a
rb

e
it

 m
it


